
 
LISTA DE CURSOS LIVRES 

(a decorrer de 26 de setembro a 18 de dezembro de 2015 
em horário pós-laboral - a partir das 18h) 

 
Inscrições de 24 de agosto a 15 de setembro 

 
 (Os cursos/níveis funcionarão com um mínimo de 10 alunos inscritos) 
CADA CANDIDATO SÓ SE PODE INSCREVER NUM NÍVEL POR CURSO 

 
Alemão 

Disciplina  Nível QECR  Turmas  ECTS  
Carga Horária 

Total Semanal 
 

1º 
semestre 

2015/2016 

Horário 

Alemão  A1.1 (Iniciação I)  turma 1  4  60  5  Disponível 2ª e 4ª | 18-
20.30 h  

Alemão  A1.1 (Iniciação I)  turma 2  4  60  5  Disponível 3ª e 5ª | 18-
20.30 h  

Alemão  A1.2 (Iniciação II)  turma 3  4  60  5  Disponível 3ª e 5ª | 18-
20.30 h  

Alemão  A1.2 (Iniciação II)  turma 4  4  60  5  Disponível 2ª e 4ª | 18-
20.30 h  

Alemão  A2.1 (Elementar I)  turma 5  4  60  5  Disponível 3ª e 5ª | 18-
20.30 h  

Alemão  A2.2 (Elementar II)  Turma 6  4  60  5  Disponível 2ª e 4ª| 18-20.30 
h  

Alemão  B1.1 (Pré-
Intermédio I)  

turma 7  4  60  5  Disponível 3ª e 5ª | 18-
20.30 h  

 
 

Escrita Criativa 

Disciplina Nível QECR Turmas 
ECTS Carga horária 1º Semestre 

2015-2016 
Horário 

Total Semanal 
Escrita Criativa Não aplicável Turma 1 0 24 2 Disponível 2ª – 18-20h 

 
 
Espanhol 

Disciplina Nível QECR Turmas 
 Carga horária 1º Semestre 

2015-2016 
Horário 

ECTS Total Semanal 
Espanhol  A1 (Iniciação) turma 1 4 60 5 Disponível 3ª e 5ª | 18-20.30 h 

Espanhol  A1 (Iniciação) turma 2 4 60 4,5 Disponível  sábado| 9-13.30 h  
Espanhol A2 (Elementar) turma 3 4 60 5 Disponível 2ª e 4ª | 18-20.30 h 
Espanhol A2 (Elementar) turma 4 4 60 4,5 Disponível sábado| 9-13.30 h 
Espanhol  B1.1 (Pré-intermédio I) turma 5 4 60 5 Disponível 3ª e 5ª | 18-20.30 h 

Espanhol –
Manutenção nível 
Intermédio 

B2 (Intermédio) turma 6 4 60 5 Disponível 2ª e 4ª | 18-20.30 h 

 
Francês 

Disciplina Nível QECR Turmas 
ECTS Carga Horária 1º Semestre 

2015-2016 
Horário 

Total Semanal 
Francês  A1.1 (Iniciação I) turma 1 4 60 5 Disponível 2ª e 4ª | 18-20.30 h 



Francês A1.2 (Iniciação II) turma 2 4 60 5 Disponível 3ª e 5ª | 18-20.30 h 

Francês A2.1 (Elementar I) turma 3 4 60 5 Disponível 2ª e 4ª | 18-20.20 h 

Francês A2.2 (Elementar II) turma 4 4 60 5 Disponível 3ª e 5ª | 18-20.30 h 

 
 

Inglês (Geral) 

Disciplina 
Nível 
QECR 

Turmas 

ECTS Carga horária 1º 

Semestre 

2015-2016 
Horário 

 Total Semanal  

Inglês – Iniciação A1 turma 1 4 60 5 Disponível 3ª e 5ª | 18-
20.30 h 

Inglês - Elementar 
I 

A2.1 turma 2 4 60 5 Disponível 2ª e 4ª | 18-
20.30 h 

Inglês - Elementar 
II 

A2.2 turma 3 4 60 5 Disponível 3ª e 5ª | 18-
20.30 h 

Inglês - Pré-
Intermédio I 

B1.1 turma 4 4 60 5 Disponível 2ª e 4ª | 18-
20.30 h 

Inglês - Pré-
Intermédio I 

B1.1 turma 5 4 60 5 Disponível 3ª e 5ª | 18-
20.30 h 

Inglês - Pré-
Intermédio II 

B1.2 turma 6 4 60 5 Disponível 2ª e 4ª | 18-
20.30 h 

Inglês - Pré-
Intermédio III 

B1.3 turma 7 4 60 5 Disponível 3ª e 5ª | 18-
20.30 h 

Inglês - Pré-
Intermédio IV 

B1.4 turma 8 4 60 5 Disponível 2ª e 4ª | 18-
20.30 h 

Inglês - Intermédio 
I 

B2.1  turma 9 4 60 5 Disponível 2ª e 4ª | 18-
20.30 h 

Inglês - Intermédio 
I 

B2.1  turma 
10 

4 60 5 Disponível 3ª e 5ª | 18-
20.30 h 

Inglês - Intermédio 
II 

B2.2 turma 
11 

4 60 5 Disponível 2ª e 4ª | 18-
20.30 h 

Inglês - Intermédio 
II 

B2.2 turma 
12 

4 60 5 Disponível 3ª e 5ª | 18-
20.30 h 

Inglês - Avançado I C1 turma 
13 

4 60 5 Disponível 3ª e 5ª | 18-
20.30 h 

Inglês – 
Manutenção 

C2 turma 
14 

4 60 5 Disponível 2ª e 4ª | 18-
20.30 h 

 
Inglês (Específico) 

Disciplina Nível Turmas 

1º 

Semestre 

2015-2016 
 

Carga horária 

Horário 
Total Semanal 

Inglês no Meio 
Empresarial I 

Intermédio – 

Avançado 

turma 
15 

Disponível 48 4 dias a combinar | 

18-20 h 

Inglês para Enfermagem I Intermédio – 
Avançado 

turma 
16 

Disponível 48 4 dias a combinar | 

18-20 h 

Inglês para Fins 
Académicos I 

Intermédio – 
Avançado 

turma 
17 

Disponível 48 4 dias a combinar | 
18-20 h 

Inglês Técnico I - 
Eletrónica / Telecom. 

Intermédio – 
Avançado 

turma 
18 

Disponível 48 4 dias a combinar | 
18-20 h 



Inglês Técnico I - Geral Intermédio – 
Avançado 

turma 
19 

Disponível 48 4 dias a combinar | 
18-20 h 

Curso de preparação 
para exame IELTS 

Intermédio – 
Avançado 

turma 
20 

Disponível 24 3 dias a combinar | a 
combinar 

 
 
Italiano  

Disciplina Nível QECR  
Turmas ECTS Carga Horária 1º Semestre 

2015-2016 
Horário 

  Total Semanal 

Italiano  A1 (Iniciação I) turma 1 4 60 5 Disponível 2ª-4ª | 18-20 h30 

Italiano  A2 (Iniciação II) Turma 2 4 60 5 disponível 3ª-5ª | 18-20 h30 

 
 
Japonês 

Disciplina Nível  Turmas 
ECTS Carga Horária 1º Semestre 

2015-2016 
Horário 

Total Semanal 
Japonês   Iniciação I turma 1 * 4 48 3 Disponível 5ª | 18-21 h 

* Sem conhecimento prévio da Língua. 

 
Língua Gestual 

Disciplina Nível QECR Turmas 
ECTS Carga Horária 1º Semestre 

2015-2016 
Horário 

Total Semanal 
Língua Gestual I A1-A2 (Iniciação - 

Elementar) 
turma 

1 
4 48 3 Disponível 5ª | 18-21 h 

 
 

Persa 

Disciplina Nível  Turmas 
ECTS Carga horária 1º Semestre 

2015-2016 
Horário 

Total Semanal 

Persa  Iniciação I turma 1 *  4 48 4 Disponível 3ª e 5ª| 18-20.00 h 

Persa Inciação II Turma 2 4 48 4 Disponível  2ª e 4ª| 18-20.00 h 
* Sem conhecimento prévio da Língua. 

 

Russo 

Disciplina Nível  Turmas 
ECTS Carga Horária 1º Semestre 

2015-2016 
Horário 

Total Semanal 
Russo  Iniciação I   turma 1 * 4 48 4 Disponível 2ª e 4ª | 18-20 h 

Russo  Iniciação II   turma 2  4 48 4 Disponível 3ª e 5ª | 18-20 h 

* Sem conhecimento prévio da Língua. 
 


