ACESSO AO ENSINO SUPERIOR | EXAME LOCAL

conteudos programaticos
EXAME DE FISICA

DOMINIO: ENERGIA E SUA CONSERVAGAO

Subdominio: Energia e movimentos

Conteudos:

- Energia cinética e energia potencial; energia interna.

- Sistema mecéanico; sistema redutivel a uma particula (centro de massa).

- O trabalho como medida da energia transferida por ac¢ao de forgas; trabalho
realizado por forgas constantes.

- Teorema da Energia Cinética.

- Forgas conservativas e nao conservativas; o peso como for¢a conservativa; trabalho
realizado pelo peso e variagado da energia potencial gravitica.

- Energia mecanica e conservacao da energia mecéanica.

- Forgas nao conservativas e variagao da energia mecanica.

- Poténcia.

- Conservacao de energia, dissipacao de energia e rendimento.

- Movimento num plano inclinado: variagdo da energia cinética e distancia percorrida.
- Movimento vertical de queda e ressalto de uma bola: transformacgdes e transferéncias

de energia.

Subdominio: Energia e fenémenos eléctricos

Conteudos:

- Grandezas eléctricas: corrente eléctrica, diferenca de potencial eléctrico e resisténcia
eléctrica.

- Corrente continua e corrente alternada.

- Resisténcia de condutores filiformes; resistividade e variagao da resistividade com a
temperatura.

- Efeito Joule.

- Geradores de corrente continua: forga electromotriz e resisténcia interna; curva

caracteristica.



- Associagdes em série e em paralelo: diferenga de potencial eléctrico e corrente
eléctrica.

- Lei de Ohm.

- Conservagéao da energia em circuitos eléctricos; poténcia eléctrica.

- Caracteristicas de uma pilha.

Subdominios: Energia, fenémenos térmicos e radiagcao

Conteudos:

- Sistema, fronteira e vizinhancga; sistema isolado; sistema termodinamico.

- Temperatura, equilibrio térmico e escalas de temperatura.

- O calor como medida da energia transferida espontaneamente entre sistemas a
diferentes temperaturas.

- Radiacéo e irradiancia.

- Mecanismos de transferéncia de energia por calor em solidos e fluidos: Conducéo e
Conveccao.

- Conducao térmica e condutividade térmica.

- Capacidade térmica massica.

- Variagao de entalpia de fusio e de vaporizagao.

- Primeira Lei da Termodinamica: transferéncias de energia e conservagao da energia.
- Segunda Lei da Termodindmica: degradagéo da energia e rendimento.

- Radiacao e poténcia eléctrica de um painel fotovoltaico.

- Capacidade térmica massica.

- Balango energético num sistema termodinamico.

DOMINIOS: MECANICA

Subdominio: Tempo, posicao e velocidade

Conteudos:

- Referencial e posigao: coordenadas cartesianas em movimentos rectilineos.

- Distancia percorrida sobre a trajectéria, deslocamento, graficos posi¢cao-tempo.

- Rapidez média, velocidade média, velocidade e graficos posi¢cao-tempo.

- Graficos velocidade-tempo; deslocamento, distancia percorrida e graficos velocidade-

tempo.



Subdominio: Interacgoes e seus efeitos

Conteudos:

- As quatro interacgdes fundamentais.

- Pares accao-reaccao e Terceira Lei de Newton.

- Interaccao gravitica e Lei da Gravitagdo Universal.

- Efeitos das forcas sobre a velocidade.

- Aceleragédo media, aceleragao e graficos velocidade-tempo.
- Primeira Lei de Newton.

- Segunda Lei de Newton.

- O movimento segundo Aristételes, Galileu e Newton.

- Queda livre: forca gravitica e aceleragdo da gravidade.

- Forgas nos movimentos rectilineos acelerado e uniforme.

Subdominio: Forgas e movimentos

Conteudos:

- Caracteristicas do movimento de um corpo de acordo com a resultante das forcas e
as condigdes iniciais do movimento.

- Queda e langamento na vertical com efeito de resisténcia do ar desprezavel —
movimento rectilineo uniformemente variado.

- Queda na vertical com efeito de resisténcia do ar apreciavel — movimentos rectilineos
acelerado e uniforme.

- Movimento rectilineo uniforme e uniformemente variado em planos horizontais e
planos inclinados.

- Movimento circular uniforme — periodicidade (periodo e frequéncia), forgas,
velocidade, velocidade angular e aceleragéo.

- Movimento uniformemente retardado: velocidade e deslocamento.

DOMINIO: ONDAS E ELECTROMAGNETISMO

Subdominio: Sinais e ondas

Conteudos:

- Sinais, propagacao de sinais (ondas) e velocidade de propagacao.

- Ondas transversais e ondas longitudinais.

- Ondas mecanicas e ondas electromagnéticas.

- Periodicidade temporal (periodo) e periodicidade espacial (comprimento de onda).

- Ondas harmoénicas e ondas complexas.



- O som como onda de pressao; sons puros, intensidade e frequéncia; sons

complexos; Velocidade de propagag¢ao do som.

Subdominio: Electromagnetismo

Conteudos:

- Carga eléctrica e sua conservacgao.

- Campo eléctrico criado por uma carga pontual, sistema de duas cargas. pontuais e
condensador plano; linhas de campo; forga eléctrica sobre uma carga pontual.

- Campo magnético criado por imanes e correntes eléctricas (rectilinea, espira circular
e num solendide); linhas de campo.

- Fluxo do campo magnético, inducao electromagnética e forga electromotriz induzida
(Lei de Faraday).

- Producao industrial e transporte de energia eléctrica: geradores e transformadores.

Subdominio: Ondas electromagnéticas

Conteudos:

- Espectro electromagnético.

- Reflexdo, transmissao e absorgao.

- Leis da reflexao

- Refracgao: Leis de Snell-Descartes.

- Reflexéo total.

- Difracgao.

- O big bang, o desvio para o vermelho e a radiagao césmica de fundo.

- Ondas: absorcao, reflexao, refraccao e reflexao total.



BIBLIOGRAFIA BASICA:

Sao multiplos os manuais do ensino secundario (10° e 11° Anos) que poderéo ajudar o

candidato a preparar-se para a prova de Fisica, entre eles,

Ontem e hoje 10 ano - Fisica A, Adelaide Bello, Helena Caldeira
Porto Editora, Lda
ISBN 978-972-0-42310-8

Ontem e hoje 11 - Fisica A, Adelaide Bello, Helena Caldeira
Porto Editora, Lda
ISBN 978-972-0-42312-2

12F, Carlos Fiolhais, Graga Ventura, José Anténio Paixao, Manuel Fiolhais
Texto Editores, Lda
ISBN 978-972-47-3880-2

Fisica na Nossa Vida A - 10.° Ano, Fernando Moré&o Lopes Dias, M.Margarida
R.D.Rodrigues

Porto Editora,Lda

ISBN 978-972-0-42304-7

Novo Ver + - 11.° Ano - Fisica A, Alexandre Costa, Augusto Moiz&o, Francisco Caeiro
Platano Editora, Lda,
ISBN 978-972-770-607-5

Eu e a Fisica, Carlos Azevedo, Jaime E.Villate, Noémia Maciel
Porto Editora, Lda.,

ISBN 12 978-972-0-42209-5
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