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Comissao Organizadora

A comissdo organizadora do congresso é constituida por alunos finalistas da Esco-
la Superior de Saude da Universidade de Aveiro :

Enfermagem: Gerontologia:
e Andrea Albuquerque e Adriana Sousa
e Barbara Consul e Ana Teresa Coelho
e (Claudia Preto e Joana Pereira
e (Cristiana Silva e Rita Queirds
e Sara Costa e Sara Santos
e Sofia Maia e Joana Alves
e Tatiana Dias
Radiologia:

Terapia da Fala:
e Diana Faria

e Ana Batista e Mariana Santos
e Beatriz Ornelas e Nelson Costa

e (Catarina Leal e Patricia Ferreira
e (Cristiana Silva e Sofia Maria

e Mariana Morgado e Sdnia Branco

e Marta Santos
e Jessica Pina Fisioterapia:
e Joana Napoles

e Joana Raposo Ana Célia Teixeira

Armanda Neves
Filipa Martins
Mariana Couto

Joana Martins
e Silvia Inacio

Comissao Cientifica

A organizacdao do congresso conta ainda com a colabora¢cdo de uma Comissao
Cientifica constituida por docentes da Escola Superior de Saude da Universidade
de Aveiro:

Enfermagem

Professor Jodo Simdes e Professora Elsa Melo

Terapia da Fala

Professora Marisa Lousada

Gerontologia

Professor Joaquim Alvarelhdo e Professora Margarida Cerqueira

Radiologia

Professor Pedro Melo Freitas, Professora Silvia de Francesco e Professora Paula
Martins



Dia 6/Junho/2014
Pré-Curso de Enfermagem
“Abordagem Inicial ao Doente Critico”

O pré-curso de enfermagem tera por base a abordagem bdasica ao doente em
estado critico, seguindo-se pelo ABCDE:

1 - Breves Nogdes Tedricas segundo a avaliagdo ABCDE;
2 - Banca prdtica de abordagem da via aérea;
3 - Banca prdtica de SBVDAE;

4 - Banca prdtica de abordagem do doente critico sequndo ABCDE.
Duracao de 4h

Horario:
14h30—18h30

Localizagado:
Sala de Formacado da Simulacao na Escola Superior de Saude da Universidade de
Aveiro

Formadores:

Enf. Paula Eira (Bloco Operatdrio Centro Hospitalar Baixo-Vouga);

Enf. José Sousa (Servigo de Urgéncia Centro Hospitalar Baixo-Vouga, VMER—
Aveiro).

Dia 7/Junho/2014
Programa Geral

8h30 Abertura do Secretariado

9h00 Inicio do Congresso: Apresentagdo de Boas-Vindas com:

Prof. Dr. José Alberto Rafael (Excelentissimo Senhor Vice-Reitor da UA)
Prof. Dr. Francisco Amado (Excelentissimo Senhor Diretor da ESSUA)
Prof. Dr2 Elsa Melo (Representante da Comissdo Cientifica)

Marta Santos (Representante da Comissdao Organizadora)

9h30 Mesa 1 — Dos Cuidados Intensivos a Autonomia
Moderadora: Dr2 Elsa Rocha (Diretora do Departamento de Urgéncia, Emer-
géncia e Medicina Intensiva do CHBV)

Dr. Ricardo Matos (Presidente da Sociedade Portuguesa de Cuidados Intensi-
VOs)

Dr. Jaime Ramos (Médico e Presidente da Fundagdo Assisténcia, Desenvolvi-
mento e Formacgao Profissional)

Prof. Isabel Santos (Testemunho de quem acordou numa UCI)

11h00 Coffee Break

11h 20 Mesa 2 — Equipa Multidisciplinar numa UCI
Moderador: Enf. Jodo Filipe Simdes (Escola Superior de Saude da Universida-
de de Aveiro)

Enfermagem: Enfermeiro José Mateus (Centro Hospitalar Baixo Vouga)
Fisioterapia: FT Ana Menezes (Universidade Atlantica)

Terapia da Fala: TF Ana Peixoto (ESTSP—Politécnico do Porto)

Radiologia: Dr. César Alejandro Nunes (Hospitais da Universidade de Coim-
bra)

Gerontologia: Gerontéloga Mariana Letra (Camara Municipal de Albergaria-a
-Velha)

Localizagdo: Anfiteatro 30A.1.4 Escola Superior de Saude da Universidade de Aveiro



Programa Especifico de Enfermagem

14h30 Mesa 1 — Ventilagdo do Doente Critico
Moderador: Enf. José Anténio Silva (Centro Hospitalar do Porto)

14h35 Ventilagdo ndo invasiva — Enf. Margarida Amaral (Departamento de Medi-
cina Intensiva do CHBYV)

15h05 Ventilagdo Invasiva — Enf Pedro Freixo (Centro Hospitalar do Porto)

15h35 Desmame Ventilatério — Enf. David Lourenc¢o (Unidade Local de Saude do
Alto Minho)

16h30 Coffee Break

17h00 Mesa 2 — Ulceras por Pressdo: tratamento e prevengéo
Moderadora: Enf. Margarida Amaral (Departamento de Medicina Intensiva do CHBV)

17h05 Avaliagdo e tratamento de ulceras por pressd@o — Enf. Rui Pedro Silva (Grupo
Associativo de Investigacdo em Feridas)

17h35 Controlo de Infe¢do nos locais de tratamento de UP — Enf. Isabel Gomes
(ACeS Maia/Valongo, Presidente da Associagdo Passo Positivo)

18h05 Prevengéio de UP nos Cuidados Intensivos — Enf. Jodo Meireles (Centro Hos-
pitalar do Porto)

19h00 Encerramento do Congresso com Magna Tuna Cartola

Localizacdo: Sala 30 B.2.16, Escola Superior de Satde da Universidade de Aveiro

Programa Especifico de Terapia da Fala

14h30 Palestra “Papel do Terapeuta da Fala numa Unidade de Cuidados Inten-
sivos Neonatais” — TF Carla Gouveia (Centro Hospitalar Tondela-Viseu)

15h30 Workshop “Utentes Laringectomizados e Familiares: Orientagoes prati-
cas” — TF Joana Frutuoso (Unidade Local de Saude de Matosinhos)

16h30 Coffee Break

17h00 Workshop “CAA em Crian¢as: Formag¢do dos Parceiros Comunicativos”
—TF Lourdes Tavares (Colaboradora no projeto de investigagdo Internacional,
coordenado pela Universidade de Oslo)

18h00 Workshop “A Inovag¢do em Terapia da Fala” — Secundino Correia
(Diretor de inovacdo da Imagina) e Margarida Silva (Coordenadora de projetos
de desenvolvimento de software inclusivo para dispositivos mdveis na Imagina)

19h00 Encerramento do Congresso com Magna Tuna Cartola

Localizagdo: Sala 30 B.3.13, Escola Superior de Saude da Universidade de Aveiro



Programa Especifico de Gerontologia

14h30 Palestra “Contexto Domicilidrio da Pessoa Idosa” — Ger. Cristina Bar-
bosa (Divisdo de Ag¢do Social da Camara Municipal de Santa Maria da Feira)

15h30 Workshop ”Consulta e Servico Gerontolégico” — Ger. Mdarcio Vara

(Diretor Técnico do Centro Social Paroquial de Babe; Gerente da OldCare — Ser-
vicos Gerontoldgicos)

17h30 Coffee Break
18h00 Workshop “Quedas em Idosos” — Ger. Angela Rolo Santos (Centro

Social de Vila Maio)

19h00 Encerramento do Congresso com Magna Tuna Cartola

Localizacdo: Sala 30 B.2.18, Escola Superior de Satde da Universidade de Aveiro

Programa Especifico de Radiologia

14h30 Palestra “Tomografia Computorizada em Contexto de Urgéncia” — Dr2
Mariana Baptista (Centro Hospitalar da Universidade de Coimbra) e TR Nuno Car-
valho (Cliria — Hospital Privado de Aveiro SA)

15h30 Palestra “Comportamento do Técnico de Radiologia face a Radioprote-
¢do” — TR David Ribeiro (Centro Hospitalar Tondela-Viseu) e TR Vitor Carmo
(Centro Hospitalar Tondela-Viseu)

16h10 Coffee Break

16h40 Palestra “A imagiologia no Paciente em Cuidados Intensivos e os Contri-
butos para o Historico Dosimétrico Individual ALARA: Da Repeti¢cdo a Otimiza-
¢do de Protocolos” — Professora Joana Vale e Professor Milton Santos (Escola
Superior de Saude da Universidade de Aveiro)

Conta com a apresentacdo dos Projetos de Investigacdo:
“Niveis de referéncia de dose em TC Cranioencefalica: da teoria a pratica” — TR

Daniel Santos (Cliria - Hospital Privado de Aveiro SA) e TR Débora Santos

“Repercussoes da variabilidade dos protocolos de TC Cranioencefdlica na dose
efetiva e na otimizacdao desses mesmos protocolos” — Henrique Almeida, Nel-
son Costa, Pedro Rodrigues (Alunos Finalistas do Curso de Radiologia)

18h00 Workshop “Tomografia Computorizada em contexto de Urgéncia: pos-
processamento de imagem com software OsiriX (em iMac)” — Professora Silvia
De Francesco (Escola Superior de Saude da Universidade de Aveiro) e TR Nuno
Carvalho (Cliria - Hospital Privado de Aveiro SA)

19h00 Encerramento do Congresso com Magna Tuna Cartola

Localizacdo: Sala 30 B.2.15, Escola Superior de Satde da Universidade de Aveiro



Agradecimentos:

Excelentissimo Senhor Reitor da UA, Prof. Doutor Manuel Assungéo
Excelentissimo Senhor Vice-Reitor da UA, Prof. Doutor José Alberto
Rafael

Excelentissimo Senhor Diretor da ESSUA, Prof. Doutor Francisco Amado
AAUAv

SASUA

Comissdo Cientifica

Docentes da ESSUA

Dre. Maria de Lurdes Ventura

Oradores

Formadores

Moderadores

Seguranga Antonio Fidalgo

Patrocinadores

Participantes

A todos aqueles que tornaram este evento possivel!
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