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Objetivos | Os desafios contemporaneos e futuros dos aglomerados populacionais, as cidades e vilas, contendem
com uma profunda mudanca de paradigma de natureza demografica, econdémica e cultural. Os territdrios terdo de
ser, necessariamente, mais humanizados e inclusivos, como resultado da inversdo da piramide etaria, das dificuldades
orcamentais enraizadas do poder local e das novas exigéncias de um turismo mais especializado, numa nova época de
acesso a informacdo e conhecimento, impondo novas exigéncias aos decisores politicos, técnicos e agentes que atuam
no territorio. Estas realidades criam a necessidade de um novo olhar sobre as acessibilidades, sob pena de os territdrios
se tornarem progressivamente menos inclusivos. Assim, a Acessibilidade para Todos reveste-se hoje de uma importancia
fundamental tanto como fator de coesdo social, como de competitividade dos territérios, também particularmente rele-
vante varios setores que os valorizam, nomeadamente as redes de Ciclovias e de Mobilidade Amigavel, a Regeneracao e
Vitalidade Urbana e o Turismo.

Metodologia | A entrada na agenda da politica publica do design inclusivo, nas duas Ultimas décadas, contribuiu
para eliminar as barreiras arquitetonicas e urbanisticas identificadas no territério, servindo de importante impulso a um
movimento de regeneracdo empreendido em varios territdrios urbanos a nivel internacional. Tém-se observado a esse
nivel, e também em Portugal, varios casos de estudo altamente relevantes na Regeneracdo Urbana com preocupacdes
de Acessibilidade, muito favoraveis ao Turismo e ao florescimento dos negdcios locais, produzindo uma certa inversao
na tendéncia de desertificacdo dos centros urbanos. Fruto também do lancamento dos planos de promocdo de acessi-
bilidade em Portugal, em 2008, hoje existe um diagndstico aprofundado das barreiras arquitetdnicas e urbanisticas de
partes importantes do territrio nacional, concretamente em cinco areas teméticas: espaco publico, edificios, transporte
coletivo, infoacessibilidade e comunicagdo. A criacdo dessa radiografia pormenorizada e alargada do territério portugués
ao nivel municipal, permite agora verter as preocupaces de planeamento estratégico, em coeréncia com a cultura e
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valores intemporais dos lugares e das suas gentes, integrando harmoniosamente as novas necessidades e paradigmas.
Estas ideias foram traduzidas na criacdo de uma rede, pioneira em Portugal, de partilha de conhecimento sobre o tema
das Acessibilidades para Todos, com particular énfase nas "Acessibilidades”, " Cidades ou Vilas Ciclaveis e de Mobilidade
Amigavel”, “Regeneracdo e Vitalidade Urbana” e “Turismo”, temas centrais da Rede de Cidades e Vilas de Exceléncia.
Fomentando a interacdo interdepartamental no poder local, pretendem-se retirar mais-valias e criar melhores processos
internos de comunicacdo e cruzamento de competéncias, partilhando conhecimento, debatendo solugdes e hipoteses de

intervencao, com uma tipificada monitorizacao de resultados, criada através de um cuidadoso benchmarking internacional.

Principais resultados e contributos | O alinhamento de conhecimento e de informacdo, num ambiente de partilha
entre os membros Rede de Cidades e Vilas de Exceléncia, compde um grupo de trabalho, pioneiro em Portugal, com
uma larga base de adesdo desde a sua criacdo. Esta Rede reconhece a atuacdo programatica nas cidades e vilas, simul-
taneamente criando condicdes para operacionalizar metodologias de atuagdo sistematizada com validade reconhecida,
diminuindo o desperdicio de recursos e reduzindo custos de implementacdo, com foco especifico em temas altamente
especializados como as Acessibilidades, integracao de Ciclovias e de Mobilidade Amigavel, Regeneracdo e Vitalidade
Urbana e o Turismo. A inclusdo de uma larga base de aderentes, desde a origem do projeto, aponta para a criagdo de
uma voz de relevo na revisao de boas praticas no tema, proporcionando também um importante cartdo-de-visita aqueles
que procuram destinos turisticos com condicdes de acessibilidade otimizadas. Esta Rede estabelece uma plataforma de
eficacia, economia, efeitos multiplicadores e de escala, eficiéncia, prestigio e marketing, sequranca e tempos de imple-
mentacao, formacao, informacéo e novas competéncias, bem como boas praticas e contetidos qualificados para o quadro
comunitario Portugal 2020.

Limitacdes | Hoje, colocam-se variadas limitacdes a implementagao de acdes de transformacao do territorio, tais como:

i) Aatual situacdo econdmico-financeira do pais, e do mundo, que contribui para que o ritmo das alteracdes pretendidas nesta
matéria ndo seja tdo célere como desejavel. A caréncia de recursos podera esvaziar o relevante trabalho de diagndstico rea-
lizado nos ultimos anos em Portugal.

i) Apesar de se observar uma maior recetividade no poder local para os temas da coesao territorial, e também da Acessibilidade,
em todos os quadrantes politicos e por todo o territdrio portugués, a concretizacdo dessa coesao, central nas politicas euro-
peias, depende de um circulo virtuoso que envolve trabalho de campo, capacidade programatica de largo curso e alavancagem
politica, que pode ndo se coadunar com as prioridades proprias dos ciclos eleitorais curtos.

iii)  As propostas da Rede serdo tao mais frutuosas quanto mais a transformacao de paradigmas e de mentalidades operar no
plano comunitario, que depende de uma relagdo de transparéncia e abertura entre o poder publico e o cidaddo que ndo é,
muitas vezes, de facil articulacdo.

Conclusdes | Aspreocupacdes da construcdo dos territérios sociais da mobilidade devem ser o reflexo de planeamento
estratégico, integrando harmoniosamente as novas necessidades e paradigmas, em coeréncia com a cultura e valores
intemporais dos lugares e das suas gentes. Esta postura envolve o estudo e diagnéstico do territorio na sua vertente
urbanistica e arquitetdnica, em cruzamento comos aspetos socioecondmicos. Uma visdo tridimensional — mobilidade,
acessibilidade e design — transformada em acdo de pequena e larga escala, assume-se como fator determinante en-
quanto cartdo de visitas internacional das cidades e vilas, contemplando as Acessibilidades para Todos, vias ciclaveis e de
Mobilidade Amigavel, a Regeneracdo Urbana e o Turismo. Os territorios com planeamento estratégico e abrangente tém
também melhores condicdes de experienciar uma regeneracdo real, em que os habitantes e os visitantes se cruzam nas
suas ruas e pracas, nos locais de comércio e de negdcio, propiciando o florescer da vida urbana e da cultura. Este tipo
de investimento tem um retorno social incalculdvel. Todos, os cidadéos, as empresas, os municipios e os Governos, tém a
obrigacdo de serem mutuamente exigentes, contribuindo para um transformar continuo das mentalidades e dos lugares.



