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Palavras-Chave | Ecoturismo, Roteiro subaquatico, Turismo costeiro, Educacdo ambiental, Mergulho, Interpretacao
ambiental.

Objetivos | Pretende-se desenhar e implementar uma rede de roteiros subaquaticos no Algarve, recolhendo informa-
¢do relativa a caracterizacao socioecondmica e demogréfica dos visitantes, aos diversos aspetos considerados no design
dos roteiros, ao potencial dos roteiros no incremento da consciencializacdo ambiental dos utilizadores e, finalmente, ao
real potencial dos roteiros na dinamizagdo da atividade de turismo subaquético sustentével na regido.

Metodologia | Para a efetivacdo dos roteiros foi levado a cabo, em cada zona considerada, 0 mapeamento das bio-
cenoses marinhas, de acordo com a metodologia de censos visuais. Em cada ponto do roteiro identificado como local de
observacao potencialmente interessante foi colocada uma placa informativa. As placas em acrilico colorido foram dotadas
de informacdo diferenciada na frente e no verso. Assim, na frente expds-se o mapa do percurso com a localizagdo do mer-
gulhador e os diversos pontos com placas sinalizadoras. No verso ilustraram-se oito fotografias de exemplares biolégicos
com maior probabilidade de avistamento no ponto interpretativo em questao.
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Implementaram-se trés roteiros de apneia na Praia da Marinha (Algarve, Sul de Portugal) na época balnear de 2008
e 2009. Uma equipa de investigadores esteve sempre presente no local para todo o apoio necessario, para efetuar os
briefings e para efetivar os questionarios pés atividade. Paralelamente foram ainda implementados dois roteiros scuba
(para efetuar com escafandro auténomo) em populares locais de mergulho Algarvio (Sul de Portugal): “B24", ao largo de
Faro, e "Poco”, ao largo de Armacdo de Péra. Os roteiros scuba foram implementados entre 2008 e 2012, sendo sempre
operados em associacdo com centros de mergulho locais (Dive Spot em Armacdo de Péra e Hidroespaco em Faro). A
presenca de investigadores para apoio no local e para efetivacdo dos briefings e dos questionarios pés mergulho foi uma
constante. Todos os roteiros foram incluidos em diversas campanhas de divulgacdo de atividades recreativas com o nome
de "EcoSub’, sendo publicitados em diversos meios de comunicacdo social (radio, televisdo, jornais nacionais, revistas de
divulgacdo turistica e paginas web).

A andlise efetuada para os roteiros de apneia implementados na Praia da Marinha compreendeu o estudo de 202
questionarios individuais (181 validados para analise), correspondentes a 89% de todos os utilizadores dos roteiros das
épocas balneares consideradas.

Relativamente aos roteiros scuba foram realizados questionarios individuais aos mergulhadores dos roteiros ‘B24" e "Poco’
(106 individuos). A analise foi complementada por questionarios a mergulhadores que contactaram os mesmos clubes de
mergulho mas que mergulharam sem roteiros implementados (140 individuos). Todos os questionarios foram realizados
entre 2008 e 2012.

Principais Resultados e Contributos | A populacdo inquirida de mergulhadores de apneia carateriza-se, maiorita-
riamente, por individuos de nacionalidade portuguesa, do sexo masculino, solteiros ou divorciados, com idade média de
29 anos e mais de 12 anos de educacao formal. A populacdo inquirida de mergulhadores scuba classifica-se como sendo
maioritariamente portuguesa, de sexo masculino, com mais de trinta anos de idade e mais de 12 anos de educacao formal.
N&o se verifica a existéncia de um padrao relativo ao estado civil.

De acordo com as percecdes reveladas pelos visitantes da Praia da Marinha e, de uma forma geral, concluiu-se que os
roteiros de apneia favorecem um aumento da consciencializacdo relativamente a preservacao da biodiversidade. Na
generalidade, as ferramentas de interpretacdo e educacdo ambiental agradaram os inquiridos. Paralelamente, os roteiros
parecem atuar como uma ferramenta eficiente para atrair visitantes.

Os mergulhadores que realizaram os roteiros scuba revelaram que as ferramentas de educacéo e interpretacdo ambiental
(briefing ambiental e placas interpretativas subaquaticas) foram conduzidas de forma consciente e adaptadas a populacdo
alvo, promovendo efetivamente a consciencializacdo ambiental. Na generalidade, a atividade de mergulho em roteiros
agradou a grande maioria dos inquiridos scuba.

Limitacdes | A especificidade de cada roteiro implica 0 mapeamento biolégico prévio da area de implementacéo.
Em Portugal, apenas a regido Algarvia (entre Faro e Lagos) possui o fundo marinho (até & batimétrica dos 30 metros)
biologicamente mapeado, através do projecto Rensub. A efectivacdo de estudos desta indole torna-se imprescindivel para
permitir a implementacdo de uma rede de roteiros subaquaticos abrangente e adequado a orla maritima portuguesa.

Conclusdes | Uma forma atualmente aceite para a introducdo de educacdo ambiental na atividade de mergulho
traduz-se na criacdo de roteiros subaquaticos, em que o visitante é ‘guiado’ através de sinais interpretativos num trajeto
previamente selecionado para visitacdo. A selecdo do trajeto deve potenciar a satisfacdo do mergulhador, orienta-lo para
zonas menos sensiveis do ponto de vista conservacionista, aumentar a empatia do mergulhador relativamente ao meio
envolvente e promover um real incremento de conhecimento relativo ao meio marinho visitado.

O presente trabalho pretendeu implementar, pela primeira vez em Portugal, uma rede de roteiros subaquaticos (no Algarve,
Sul de Portugal), em apneia e em mergulho com escafandro auténomo.

A efetivacdo de questionarios pos atividade permitiu definir o perfil socioecondmico e demografico dos mergulhadores,
viabilizando assim uma melhoria progressiva no desenho dos roteiros, adaptando-os ao visitante. Deve salientar-se que
a definicdo do perfil do mergulhador é imprescindivel para a definicdo das ferramentas de educacdo e interpretacao
ambientais utilizadas nos roteiros.

Na generalidade, constatou-se que a implementacdo de roteiros subaquaticos parece contribuir para um real incremento
da consciencializacdo ambiental dos visitantes, uma vez que aumenta a empatia com o espaco envolvente e, paralela-
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mente, aumenta o conhecimento relativamente ao ambiente marinho onde o mergulhador se encontra. Na realidade, a
grande maioria dos visitantes refere que o mergulho em roteiros é uma atividade bastante satisfatoria, mais interessante
que o mergulho sem a estrutura de roteiro implementada.



