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Objetivos   |   O presente artigo tem por objetivo analisar o turismo rural no estado do Ceará – Brasil e apontar as 
potencialidades existentes  para o desenvolvimento deste setor.

Metodologia   |   A metodologia utilizada neste trabalho adotou como referência a taxonomia apresentada por Vergara 
(2003), que qualifica a pesquisa em dois aspetos: fins e meios. Quanto aos fins, a pesquisa é exploratória e descritiva. 
Exploratória, porque ainda há pouco conhecimento acumulado sobre o tema, e, descritiva, porque tem por objetivo 
conhecer, descrever e avaliar em que nível se encontram os atores do setor do turismo rural no Ceará. Quanto aos meios, 
a pesquisa é bibliográfica, porque foi desenvolvida com base em material publicado em livros, revistas, jornais, sites 
eletrônicos, isto é, material acessível ao público em geral. Já quanto à natureza dos dados, a pesquisa configura-se como 
qualitativa. A escolha de uma pesquisa qualitativa implica estabelecer, à priori, que o resultado final não se volta para a 
generalização, e sim para a análise de um número reduzido de situações (Yin, 2005)..

Principais resultados e contributos   |   O turismo rural no Brasil teve início em 1984, no município de Lages - sc. Foi 
com a realização do 1º congresso internacional sobre turismo rural e desenvolvimento sustentável (Citurdes), em 1998, na 
cidade de Santa Maria - rs, que o turismo rural teve projeção nacional, tornando esse evento um marco de referência. 
O turismo rural no Ceará vem recebendo apoio institucional desde 1999, com a realização de vários eventos ligados ao 
setor. Em 2004, foi realizado em Ponte de Lima - Portugal, o seminário “Europa das tradições: uma visão transatlântica” 
solares de Portugal / fazendas do Brasil, que contou com a participação da ACETER - Associação Cearense de Turismo no 
Espaço Rural e Natural do estado do Ceará. Na oportunidade, foram feitas visitas técnicas a algumas casas rurais. Por conta 
dessas visitas, vários proprietários rurais do Ceará sentiram-se motivados e promoveram adaptações nas instalações de 
suas propriedades para o turismo rural. A primeira propriedade rural no Ceará a se adaptar ao turismo rural foi a fazenda 
hotel Vale do Juá.
Os resultados evidenciam que o turismo rural no Ceará apresenta-se com atividade incipiente e pouco explorada. O setor 
conta com pouco mais de 20 empreendimentos e existe carência de apoio governamental. Foram identificados também 
pontos negativos que dificultam seu crescimento, tais como: falta de profissionalismo no setor, falta de promoção eficiente, 
baixa qualificação da mão de obra, falta de infraestrutura adequada, desconhecimento sobre as linhas de incentivos e 
dificuldade de acesso ao mercado. Tais deficiências poderiam ser sanadas com um apoio governamental adequado em 
virtude de ser um setor que aponta para um futuro promissor.
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O estado do Ceará dispõe de várias potencialidades para o turismo rural. Na rota do sol poente, se encontra a praia de 
Bitupitá, onde se pratica a pesca artesanal e atividades náuticas. No roteiro dos engenhos e cachaça da Serra de Baturité, 
vê-se a produção de cachaças de maneira artesanal, bem como outros produtos derivados da cana de açúcar. O roteiro 
de flores da serra, igualmente localizado na Serra de Baturité, permite a visitação a propriedades onde se dá o cultivo de 
flores e folhagens ornamentais. O roteiro da castanha e do caju envolve municípios, como barreira, onde existem grandes 
extensões de cajueiros nativos, permitindo ao visitante conhecer o beneficiamento da fruta e seus derivados. Em Quixadá, 
encontra-se o chamado vale monumental, assim denominado por apresentar diversas montanhas rochosas. Quixadá é 
ainda reconhecido como um dos melhores locais do mundo para a prática de vôo livre e faz parte do circuito mundial 
desse esporte.

Limitações   |   As principais limitações desta investigação estão sobretudo ligadas às dificuldades encontradas em obter 
informações, sobre a temática desenvolvida, tanto a nível quantitativo como qualitativo, uma vez que o turismo rural no 
Ceará ainda é escasso e constitui um campo de investigação científica pouco explorado..

Conclusões   |   O turismo rural no Ceará é pouco desenvolvido, pois conta com pouco mais de 20 empreendimentosO turismo rural no Ceará é pouco desenvolvido, pois conta com pouco mais de 20 empreendimentos 
e reduzido apoio governamental. Foram identificados alguns pontos negativos que dificultam o crescimento do setor, 
tais como: falta de profissionalismo no setor, ?falta de promoção eficiente, baixa qualificação da mão de obra, falta de 
infraestrutura adequada, dificuldade de acesso ao mercado. Tais deficiências podem ser sanadas com apoio governamental 
adequado. O turismo rural no ceará apresenta grande potencial, o qual poderá ser aproveitado no futuro..
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