
SIMPÓSIO DO ENSINO CLÍNICO III

“Cuidar com a pessoa adulta/idosa e 
cuidadores significativos: contexto 
médico e cirúrgico”
03.julho.2015

9:15 h – Abertura do Simpósio

9:30 h – MESA 1

Tema 1.1: “Consulta pré-operatória dos doentes propostos para artroplastia do joelho" 

– Enf. Carmen Queirós, Elisabete Peixoto e Joana Carvalho, Serviço de Ortopedia 

do CHPorto.

Tema 1.2: " Transfusão Autóloga versus Transfusão Homóloga no Serviço de IMC do 

HMM“ - Enf. Ana Soares, Direção de Enfermagem do Hospital da Misericórdia da 

Mealhada.

Tema 1.3: “Incidência de infeções associadas a transfusões sanguíneas: transfusão 

homóloga versus sistema Celltrans” – Enf. Natália Bartolomeu e Marlene Vaz, 

Serviço de Ortopedia do CHBV.

11:00 h – Intervalo com coffee break 

11:30 h – MESA 2

Tema 2.1: “Qualidade de Vida da pessoa com Esclerose Múltipla” – Enf. Ana Catarina 

Garrett e Ana Catarina Ferreira, Serviço de Especialidades Médicas do CHBV.

Tema 2.2: “Cuidados Paliativos na fase aguda do AVC”  - Enf. Neusa Mafalda Pereira 

de Sá, Serviço de Medicina do CHEDV.

Tema 2.3: “Cuidados Paliativos na Insuficiência Cardíaca” – Enf. Ana Sofia Rosa da 

Silva, Serviço de Medicina do CHEDV

Tema 2.4: “Perceção do utente sobre a qualidade dos cuidados hospitalares” – Enf. 

Natália Silva, Serviço de Medicina III do CHBV.

13:00 h – Intervalo para almoço

14:30 h – MESA 3

Tema 3.1: “Vantagens do Treino de Exercícios Respiratórios (Inspiratórios) no Pré-

Operatório de Cirurgias Abdominais” – Enf. Marisa Lima, Serviço de Cirurgia Geral do 

CHBV;

Tema 3.2: “Importância da limpeza de doseadores de SABA na prevenção de IACS” –

Enf. Marlene Moreira, Serviço de Internamento da CLIRIA.

Tema 3.3: “Qualidade e Segurança do Doente – Prevenção do erro na preparação e 

administração de medicação” – Enf. Marta Silva, Serviço de Medicina 2 do CHBV.

Tema 3.4: “Avaliação da pessoa com (risco) de ulceras por pressão” – Enf. Pedro 

Sardo, Assistente convidado da ESSUA.

16:00 h – Encerramento

Inscrição gratuita mas obrigatória para o e-mail: mlventura@ua.pt com indicação de: nome, instituição 

de saúde, serviço e número de contacto.
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