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Ao novo bolseiro
Acolher um novo elemento é, acima de tudo, fornecer as melhores condições de integração para que, o mais rapidamente possível, se sinta 
membro desta instituição. Nesta lógica, o Centro de Investigação “Didática e Tecnologia na Formação de Formadores” (CIDTFF) da 
Universidade de Aveiro (UA) põe ao seu dispor uma grande quantidade de informação que o ajudará no seu dia a dia. 

No entanto, e sem pretender ser exaustivo, o Kit do Bolseiro do CIDTFF deve ser encarado como um “guia” do funcionamento desta 
instituição e dos serviços que terá ao seu dispor agora que é Bolseiro. 

Este documento foi, assim, redigido a pensar em si, para que possa facilmente integrar-se nas dinâmicas da instituição. É, deste modo, 
intenção do Kit do Bolseiro do CIDTFF fornecer uma imagem o mais aproximada possível do CIDTFF e da UA, bem como prestar todas as 
informações que possam contribuir para que a sua atividade seja pautada por um bom desempenho e sucesso. 

Espera-se, com este documento, contribuir para uma boa integração do novo Bolseiro e para a efetivação a priori de um ambiente de 
trabalho de carácter transparente, colaborativo e partilhado que, idealmente, terá consequências benéficas sobre o seu desempenho no 
CIDTFF e progressão científico-académica.

As dúvidas que venham a surgir após a leitura deste documento devem ser preferencialmente colocadas ao CIDTFF (cidtff@ua.pt), à 
Coordenadora do CIDTFF, Prof. Doutora Helena Araújo e Sá, ou ao Gabinete do Bolseiro da UA (sgrhf-nbolseiro@ua.pt). 

Deste modo, damos-lhe as boas vindas e desejamos-lhe os maiores sucessos na sua atividade no CIDTFF.

Representantes dos Bolseiros do CIDTFF,
Cecília Guerra e Rita Tavares (a 10 de novembro de 2016)
Ângela Espinha, Amanda Franco, e Vanessa Souza (atualizado a 28 de março de 2019)
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O Centro de Investigação “Didática e Tecnologia na Formação de 

Formadores” (CIDTFF) é uma Unidade de Investigação da 

Fundação para a Ciência e Tecnologia (FCT), criada em 1994. 

Sediado no Departamento de Educação e Psicologia (DEP) da 

Universidade de Aveiro (UA) – Portugal, o CIDTFF integra 

membros deste departamento, de outros departamentos da UA e 

ainda de outras Instituições de Ensino Superior. 

Para mais informações consultar

http://www.ua.pt/cidtff

O CIDTFF

Informações gerais

http://www.ua.pt/cidtff


O Gabinete do Bolseiro da UA

Compete ao Gabinete do Bolseiro da UA acompanhar a situação 

jurídico-funcional dos Bolseiros, garantindo o cumprimento dos 

prazos e dos procedimentos (e.g., inscrição na Segurança Social 

para pagamento do Seguro Social Voluntário).

O Gabinete do Bolseiro da UA funciona junto do Serviço de 

Recursos Humanos, sendo Fátima Serafim e Dulce Alves as 

pessoas que, em primeira instância, atendem e encaminham os 

Bolseiros (sgrhf-nbolseiro@ua.pt). 

Para mais informações consultar

https://www.ua.pt/sgrhf/PageText.aspx?id=15032

mailto:sgrhf-nbolseiro@ua.pt
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O Núcleo de Bolseiros do CIDTFF tem como principais objetivos 

estratégicos:

 gerar uma maior proximidade entre os Bolseiros do CIDTFF;

 promover a colaboração entre os Bolseiros do CIDTFF nas mais 

diversas áreas;

 estimular a partilha de conhecimento entre os Bolseiros do 

CIDTFF, incentivando e reforçando a divulgação científica por 

parte dos mesmos, quer por via da partilha de produções pessoais, 

quer da partilha de eventos científicos de interesse;

 estabelecer-se enquanto canal privilegiado para pôr ao corrente os 

Bolseiros do CIDTFF de eventuais alterações legislativas e outras, 

que direta ou indiretamente influenciem a sua atividade na 

categoria de Bolseiros.

O Núcleo de Bolseiros do CIDTFF



O Núcleo de Bolseiros do CIDTFF conta com a colaboração de 

todos os Bolseiros do CIDTFF, tendo atualmente como 

representantes eleitas pelos mesmos

 Ângela Espinha (amespinha@ua.pt)

 Amanda Franco (afranco@ua.pt)

 Vanessa Souza (vmsouza@ua.pt)

Com o intuito de gerar uma maior dinâmica de partilha e 

colaboração, destaca-se o grupo fechado dos Bolseiros do CIDTFF, 

alojado na rede social Facebook, em que todos os Bolseiros do 

CIDTFF poderão participar mediante pedido de adesão e 

validação da sua condição de Bolseiro do CIDTFF. 

Para aderir ao grupo aceder a 

https://www.facebook.com/groups/BolseirosCIDTFF/

https://www.facebook.com/groups/BolseirosCIDTFF/


O Kit do Bolseiro do CIDTFF pretende facilitar a integração dos 

Bolseiros que, pela primeira vez, entram em contacto com o 

CIDTFF, procurando fornecer informações sobre a instituição que 

facilitem a sua integração na UA, no CIDTFF e no laboratório de 

investigação onde vai exercer a sua atividade.  

Tem, assim, o propósito de lhe permitir tomar conhecimento da 

estrutura organizacional e do funcionamento do CIDTFF aos mais 

variados níveis, devidamente enquadrados nos objetivos gerais da 

instituição e nas suas áreas estratégicas de atuação.

Porquê o Kit do 
Bolseiro do CIDTFF?

Para que serve o Kit do Bolseiro 
do CIDTFF?



O Kit do Bolseiro do CIDTFF destina-se, em particular, aos 

Bolseiros que vão ou estão a iniciar a sua atividade no CIDTFF. 

No entanto, dele podem tirar proveito igualmente os restantes 

Bolseiros já com algum tempo de permanência no CIDTFF, os 

quais desempenham um papel determinante na integração dos 

novos Bolseiros na figura de Bolseiros Tutores.

A quem se destina o Kit do 
Bolseiro do CIDTFF?



Um Bolseiro Tutor é alguém que, também na categoria de Bolseiro, 

está integrado no CIDTFF e é responsável por acolher um novo 

Bolseiro. A atribuição do Bolseiro Tutor  é definida pelo Núcleo de 

Bolseiros do CIDTFF.

No dia em que o novo Bolseiro der início à sua atividade no 

CIDTFF, o Bolseiro Tutor estará responsável por o receber e 

conduzir numa visita às instalações do DEP, apresentando os 

diversos serviços e dinâmicas que passarão a fazer parte da sua 

vida enquanto Bolseiro do CIDTFF , tais como:

 secretaria do DEP (e.g.,  acesso ao edifício, 

impressoras/fotocopiadoras)

 secretariado do CIDTFF

 laboratórios

 outros serviços (e.g., bar do DEP e refeitórios da UA)

O que é um Bolseiro Tutor?



O Dia de Acolhimento é, em primeira instância, o dia em que o 

novo Bolseiro dá início à sua Bolsa e passa a estar integrado no 

CIDTFF. A sua colaboração com o CIDTFF resultou, naturalmente, 

de um conjunto de contactos que envolveram o(s) seu(s) 

Orientador(es) Científicos. 

Uma vez iniciada a Bolsa (quer esta seja uma Bolsa Individual da 

FCT, quer seja uma Bolsa integrada num projeto financiado), e logo 

que esteja definido o início da sua atividade, será marcado o Dia de 

Acolhimento. 

Para tal, o novo Bolseiro será contatado (via e-mail) pelo seu 

Bolseiro Tutor para agendarem a data em que terá lugar o seu 

acolhimento. Nesta lógica, é importante que os dados fornecidos 

pelo novo Bolseiro ao Secretariado do CIDTFF estejam 

atualizados.

O Dia de Acolhimento

Em que consiste exatamente o 
Dia de Acolhimento?



Será realizado um contacto inicial pelo Secretariado do CIDTFF 

que lhe solicitará um conjunto de dados necessários à elaboração 

do seu registo biográfico (e.g., o Curriculum vitae resumido (em 

português e inglês), nome do(s) Orientador(es) Científico(s), as 

datas de início e fim da Bolsa). 

Neste primeiro contacto poderá, ainda, esclarecer eventuais 

questões ou dúvidas relacionadas com outros aspetos (e.g., 

organização da investigação do CIDTFF, procedimentos para 

renovação da bolsa).

Como forneço os dados ao 
Secretariado do CIDTFF?



O DEP e o CIDTFF possuem um conjunto de infraestruturas de 

apoio aos Bolseiros que visam a sua boa integração e cumprimento 

das atividades a que se destina a Bolsa atribuída. Entre outros, 

estão ao dispor dos Bolseiros:

 vários laboratórios que funcionam como estruturas de apoio à 

investigação. Para mais informações consultar 

https://www.ua.pt/cidtff/page/8720

 impressoras/fotocopiadoras nos diferentes andares do DEP, a que 

terá acesso a partir do seu cartão da UA e dos seus dados de acesso 

(conta de utilizador da UA). Para mais informações, dirija-se à 

Secretaria de DEP.

O acesso ao edifício do DEP, salas e gabinetes faz-se, 

maioritariamente, por via do cartão da UA. Para tal, terá de 

solicitar os acessos à Secretaria do DEP e, em seguida, dirigir-se à 

Reitoria da UA (guiché de atendimento ao público) para ativar o 

seu cartão.

Alguns procedimentos a saber 
de antemão

https://www.ua.pt/cidtff/page/8720


Listamos alguns contactos úteis:

 para apoio técnico informático: com David Balseiro (extensão 

22837 – dbalseiro@ua.pt)

 para receção e distribuição de requisições de material de 

secretaria; reserva de salas de reunião: com Rosa Victória 

(extensão 24200 – rvitoria@ua.pt)

 para envio de notícias para o UA Online: com Doutora Rosa Maria 

Gomes (extensão  24202 – rosa.gomes@ua.pt)

 para gestão financeira: com Rosa Paula Varela (extensão 24221 –

paulav@ua.pt)

 para envio de notícias para a Flashnews do CIDTFF: com Joana 

Pereira (extensão 24238 – jmariapereira@ua.pt)

 para o Secretariado do CIDTFF: com Ana Luísa Varela (extensão 

24232 – anavarela@ua.pt)

Alguns contactos importantes
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