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CIDADANIUA

PROJETO TAMPINHAS — CIDADANIA ATIVA
NUCLEO ASSOCIATIVO DE ESTUDANTES DA ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE UA (NAE-ESSUA)
NUCLEO MAO ACADEMICA DA AAUAV
NUCLEO DE ENGENHARIA DO AMBIENTE DA AAUAV
NUCLEO DE ENGENHARIA MECANICA DA AAUAV
LIGA DOS AMIGOS DO HOSPITAL DE AVEIRO (LAHDA)

CIDADANIUA

Desde o ano 2006 que o PROJETO TAMPINHAS — CIDADANIA ATIvA promove em muitas localidades a recolha de tampinhas,
transformando-as em ajudas técnicas de material ortopédico para apoio de instituicbes sociais do municipio de
Ilhavo. A participagdo civica gerada nesta dinamica socialmente inovadora proporcionou, nesta década do projeto, a
recolha de mais de 40 toneladas de tampinhas que "valem cadeiras de rodas!”. Viu a lider fundadora do 7ampinha
Solidaria, Joana Pontes, no ano 2013 a sua exemplaridade civica reconhecida, entre outros, pelo municipio de Ilhavo
e pela presidéncia da Assembleia da Republica. A dimensdo social alia-se cada vez mais a vertente ambiental e
cultural, como um novo desafio que abre a oportunidade da transformacdo (ndo s6 de tampinhas mas) de todo o
plastico de garrafas, através de um sistema técnico de prensagem. Associa-se ao projeto o MJCLEO DE ENGENHARIA
Mecinica bA AAUAV, na procura da criacdo do sistema tecnoldgico e mecanico correspondente. Tornam-se parceiros,
no ideal solidario e ambiental, o AMcLeo Mio Acapemica pA AAUAV e o NUCLEO DE ENGENHARIA DO AMBIENTE DA AAUAV. A
recolha operacionalizada no Campus Exemplar da Universidade de Aveiro e na Cidade pretende que a transformacgao
do plastico resulte em apoios complementares para o Banco de Ajudas Técnicas do CHBV (Centro Hospitalar do Baixo
Vouga), coordenado pela sua LiGa pos Amicos (LAHDA) em parceria com o Servigo Social do CHBV e com o apoio do
NUCLEO ASSOCIATIVO DE ESTUDANTES DA ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DA UNIVERSIDADE DE AVEIRO. No aprofundamento d’A
Misséo (de cidadania) da Universidade, em rede participante e cooperante transferimo-nos para a sociedade exemplan
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